SUDS UP
SOME SAVINGS

Save energy and water when doing laundry

9P

Wash Smart

Wash your laundry in cold water. Heating water consumes
about 90 percent of the energy needed to operate a washing
machine. Switching to the cold cycle can cut energy use by
more than half, which leads to costs savings.

Wash full loads when possible. Your washing machine will use
the same amount of energy no matter the size of the clothes
load, so fill it up if you can.

Keep the door open between loads. Front-loading washers
use airtight seals to prevent water from leaking while the
machine is in use. When the machine is not in use, this seal
can trap moisture in the machine and lead to mold.

Dry Smart

Clear the lint filter after each cycle. The dryer will run more
efficiently and safely. If you use dryer sheets, scrub the filter
once a month with a toothbrush to remove film buildup that
can reduce air circulation.

Air dry your clothes outside. \Where and when possible, air-
drying clothes instead of using a dryer not only saves energy,
but also helps them last longer.

Dry multiple loads back-to-back. This will allow you to use
the remaining heat inside of the dryer for the next cycle.

Keep ‘em separated! Dry heavy items separately. You'll spend
less time drying the lighter-weight clothes, reducing your
energy use.

This project is in collaboration with Energy Trust of Oregon’s

Strategic Energy Management offering. Learn more at

www.energytrust.org/multifamilySEM.

Did you know? Using the
high-speed spin cycle
option helps remove

remaining moisture in
your clothes, reducing
drying time and energy
consumption.

EnergyTrust

of Oregon

Energy Trust of Oregon is an independent nonprofit organization dedicated to helping utility customers benefit from saving energy and generating renewable power. Our
services, cash incentives and energy solutions have helped participating customers of Pacific Power, Portland General Electric, NW Natural, Cascade Natural Gas and
Avista save on energy bills. Our work helps keep energy costs as low as possible, creates jobs and builds a sustainable energy future. Printed on recycled paper that

contains post-consumer waste. 9/22
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KAK NEPECTATb
C/IMBATb AEHbI
B KAHAJIU3ALMIO

JKOHOMbTE 3/1IeKTPOIHEPIrUI0 U BOAY BO BPEMSA CTUPKU

Ctupaite c ymom

Ctupaiite 6enbe B x0n104HOM Boge. Ha Harpes BoAbl pacxoayeTcsi OKO/0
90 % sHepruu, HeobxoamMmon ana paboTbl CTUPANbHON MaLUUHbI.
Mcnonb3oBaHMe Nporpammbl CTUPKK B XON04HOM BOAE NO3BONAET
COKpPaTUTb NoTpebneHne aHeprnumn bonee Yem B ABa pasa, YTO BeAET K
9KOHOMMUM CPeACTB.

Mo BO3MOKHOCTU CTUPaiiTe NPU NONHOIM 3arpy3Ke MaLUUHbI.
CTMpanbHaa malimHa notpebnseT oANMHAKOBOE KOJIMYECTBO SHEPTUM
HEe3aBMCMMO OT KO/IMYECTBA 3arpyKeHHoro 6esba, No3Tomy no
BO3MOYKHOCTM 3aMNO0JIHAWTE ee NONHOCTbIO.

A Bbl 3Hanu?

Meskay 3arpy3Kamm oCTaBnATe ABepLy OTKPbITONU. B cTMpanbHbIX

MaLUMHAX ¢ GPOHTANbHOM 3arpy3Koii MCMOAb3YIOTCA FTEPMETUYHbIE Ucnonb3oBaHUue d)yHKLI,MM
YNNOTHEHMUA, NPeAO0TBPALLAIOLLME YTEYKY BOAbl BO BpeMa paboTbl
MaLwmnHbl. Koraa malmHa He UCNOJIb3yeTca, 3TO YNJIOTHEHME MOXKeT BbICOKOCKOPOCTHOro

3a4€epPXKMBATb B HEW Baary n npnesoanTb K o6paaoBaHmo naeceHun. OT}KMMa nomoraert yp,anMTb

OCTaTKu B/1aru B ogexxae,

Cywurte c ymom COKpaLLas BPeMA CYLUKU U

OuuLaiite GUABTP ANA YNABAMBAHMA BOPCUHOK NOCAE KaXKA0ro pacxoA 3N1eKTPO3Heprun.
uukna. CywimnbHas malimHa byaeT paboTtatb 6onee apPeKTUBHO U
6e3onacHo. Ecau Bbl MCNONb3yeTe aHTUCTaTMYEeCKMe candeTku, pas B
MecsL, oumnLLanTe punbTp 3yOHOM WETKOoM, YyTobbl yaannTb
06pa30BaBLUYHOCA N/IEHKY, KOTOPas MOXKET yXYALNTb LMPKYAALNIO
BO3A4yXa.

Cywiurte ogexKay Ha OTKpbITOM Bo3ayxe. Ecam eCcTb BOSMOXKHOCTD,
CyLWIMTe oAeXay Ha BO34yXe, @ HE B CYyLUMNbHOM MalLMHe. TakK Bbl HE
TONbKO ByaeTe SKOHOMUTb 3N1EKTPOIHEPrULo, HO U NPOAUTE CPOK
CNyKbbl Bellen.

CyLuuTe HECKONIbKO NapTUii oaexabl noapag. 3To No3BOAUT
MCNONb30BaTb OCTaBLUIEECs TEN0 BHYTPU CYLUINAbHOW MaLlUUHbI ANS
CnefyioLLero umkna.

CywuTe pasgenbHo! CylumTe Taxenble BELLM OTAeNbHO. Bbl noTpaTuTe
MeHbLUEe BPeMeHM Ha CyLLKy Bonee Nerkux BeLLen, YTo CHU3UT
noTpebaeHne 3NeKTPOIHEPruu.

=k

ITOT NPOEKT OCYLLECTBAAETCA B COTPYAHMYECTBE C NPOrpammoin

CTpaTernyeckoro ynpasneHus sHepruel (Strategic Energy Management, SEM) Ene rg‘)l-rrUSt

opraHusauuu Energy Trust of Oregon. bonee noapo6HY0 MHGOPMaLMIO CM. Ha
caiite www.energytrust.org/multifamilySEM. of Oregon

Energy Trust of Oregon — He3aBMCMMAA HEKOMMEPYECKAn OpraHM3aLmsa, KOTopas CTPEMMUTCA NMOMOraTh NOTPEOUTENAM KOMMYHA/IbHbIX YCAYT NOYYaTb BbIroAy OT 3KOHOMWM SHEPTUM U
ee BbIpabOTKM M3 BO30OHOBASEMbIX MCTOYHWMKOB. Halum ycnyru, AeHeKHble CTUMY/bl M pelleHna B 061acTv 3HepreTMKM NMOMOratoT YYacTBYHOLWMM B MPOEKTE KAMEHTaM KOMMNaHui
Pacific Power, Portland General Electric, NW Natural, Cascade Natural Gas n Avista 3KOHOMWTb Ha OnJiaTe CYEeTOB 3a 3Hepropecypcbl. CBoel paboTol Mbl MOMOraeM MNoOALEPKUBATbL
CTOMMOCTb 3HEpPrMM Ha MaKCMMalbHO HU3KOM YpOBHe, cO34aBaTb paboume mecTa M CTPOUTb YCTOMYMBOE 3HepreTudeckoe byayuiee. HaneyaTtaHo Ha nepepabortaHHoW 6Gymare,
cogepialleit otxoabl notpebnenus. 9/22
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ENCUENTRA MANERAS
DE AHORRAR

Ahorra energia y agua al lavar la ropa

Lavado inteligente

Lava tu ropa con agua fria. Calentar agua consume
alrededor del 90 por ciento de la energia necesaria para
operar una lavadora. Cambiar al ciclo frio puede reducir el
uso de energia a mas de la mitad, lo que genera ahorros en
los costos.

Cuando laves tu ropa trata de llenar la lavadora siempre que
puedas. Tu lavadora usara la misma cantidad de energia sin
importar el tamafio de la carga de ropa.

Mantén la puerta de tu lavadora abierta entre cada
lavada. Las lavadoras de carga frontal usan sellos

herméticos para evitar fugas de agua mientras la maquina éSabias que? El uso
estd en uso. Cuando la maqguina no esta en uso, este sello de la opcién de ciclo

puede atrapar la humedad en la maquina y generar moho.
de centrifugado de

Secado Inteligente alta velocidad ayuda

Limpia el filtro de pelusas después de cada ciclo. La a eliminar la humedad
secadora funcionard de manera mas eficiente y segura. Si restante en la ropa, lo
usas toallitas para secadora, frota el filtro una vez al mes .

con un cepillo de dientes para eliminar la acumulacién de que reduce el tiempo de

pelusa que puede reducir la circulacion de aire. secado y el consumo de

Seca tu ropa al aire libre. Donde y cuando sea posible, enerqgia.
secar la ropa al aire libre en lugar de usar una secadora no
solo ahorra energia, sino que también ayudara a que tu
secadora dure mas.

Pon a secar varias cargas de ropa seguidas. Esto te
permitird usar el calor restante dentro de |la secadora para el
siguiente ciclo.

iSepara los articulos pesados! Seca los articulos pesados
por separado. Pasard menos tiempo secando la ropa méas
liviana, lo que reducird tu consumo de energia.

9P

Este proyecto es en colaboracion con la oferta de Energy Trust of Oregon’s
Strategic Energy Management. Obtén mas informacion en Ene r'g)’TI'LISt

www.energytrust.org/multifamilySEM. of Oregon

Energy Trust of Oregon es una organizacion independiente sin fines de lucro dedicada a ayudar a los clientes de las compafifas publicas de electricidad y gas, a que se
beneficien ahorrando energia y usando los recursos de energia renovable. Nuestros servicios, incentivos en efectivo y recursos de energia han ayudado a clientes de
Portland General Electric, Pacific Power, NW Natural, Cascade Natural Gas y Avista a ahorrar en sus costos de energia. Nuestro trabajo ayuda a mantener los costos de
energia lo méas bajo posible, crea empleos y construye un futuro energético sostenible. Impreso en papel reciclado que contiene residuos posconsumo. 6/23



GIAT SAY
TIET KIEM

Tiét kiém dién va nwéc khi giat siy

+

Giat Thong Minh

Giat do6 bang nwdc lanh. Qua trinh dun nudc tiéu thu khoang
90% dién nang can thiét dé van hanh mét chiéc may giat.
Chuyén sang ché& d6 nwdc lanh ¢ thé gitp gidm hon mot nira
murc tiéu thu dién nang, tir d6 gidp tiét kiém chi phi.

Giat dua tai khi c6 thé. Mdy giat sé tiéu hao cung luvgng dién
nang bat ké lwong quan do trong mdy, nén hiy giat dd cdi néu
c6 thé.

Luén mé clra giira cac lwot giat. May giat clra truwde si dung
vanh ctra kin d& ngan nwdc rd ri trong qua trinh van hanh. Khi
khéng bat mdy, vanh clra nay cé thé |a noi dong lai hoi nudc

trong may, dan dén méc.

Lam Kh6 Thong Minh

Lam sach bd loc can sau mdi chu trinh. My say s& van hanh
hiéu qua va an toan hon. Néu quy vi s& dung gidy thom, hay
dung ban chai danh rang dé cha bd loc mdi thang mot lan
dé loai bé phim gidy déng lai, tranh lam gidm luu théng
khong khi.

Phoi quan do ngoai tréi. Khi cé thé va & noi phu hop, viéc
phoi khoé quén do thay vi str dung may say khong chi gidp tiét
kiém dién ma con gilp quan do bén dep 1au hon.

Say nhiéu lwot lién tiép. Cach nay cho phép quy vi tan
dung lugng nhiét con lai bén trong mdy cho chu trinh tiép
theo.

Phan loai! Hay sdy riéng cdc mon d6 nang. Thoi gian say quan
ao trong lwgng nhe sé ngan hon, gidp giam murc tiéu thu dién
nang.

Day la du an cdng tac vdi chuong trinh Quan Ly Nang Lugng Chién
Lwgc (Strategic Energy Management) clia Energy Trust of Oregon.

Tim hiéu thém tai trang www.energytrust.org/multifamilySEM.

Liéu quy vi c6 biét? Str

dung chu trinh vat toc do

cao giup loai bé lwong
nuwdc con lai trong quan
ao, giam thoi gian sdy va
murc tiéu thu dién.

EnergyTrust

of Oregon

Energy Trust of Oregon la mot t6 chirc doc 1ap, phi loi nhuan, chuyén ho trg khach hang st dung dich vu tién ich hudng loi tir viéc tiét kiem ndng lwong va san xuét
nang lugng tai tao. Cac dich vy, chuong trinh wu dai tién mat va giai phap nang luong cda ching téi d3 gilp céc khach hang tham gia chuong trinh cha Pacific Power,
Portland General Electric, NW Natural, Cascade Natural Gas va Avista tiét kiém chi phi cho héa don tién dién. N& lyc cla ching t6i gitp gidm thiéu chi phi ning lwong
t8i da, tao cdng an viéc lam va tao dwng modt twong lai ndng lwgng bén virng. In trén gidy tai ché cé vat liéu rac sau tiéu thu. 09/2022
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